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DIAGNOSTIC ENVIRONNEMENTA
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A.V.A.P - LR RICAMARIE

1. LRCOMMUNE :

*LES CARTES GEOPGRAPHIQUES
La CoMMUNE DE LA RICAMARIE EST UN MAILLON URBAIN DE LA VALLEE DE L'ONDAINE

Fond de carte IGN / La vallée de 'Ondaine

DIAGNOSTIC ENVIRONNEMENTA
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CARTE DE LA DENSITE DU BATI CARTE HYDRAUGRAPHIQUE
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3. ECONOMIES D'ENERGIE

La classification du béti par époque de construction se détermine par:
- Les caractéristiques des constructions

Lisolation , les types de solutions:
- isolation thermique intérieure

- isolation thermique extérieure

- enduit isclant

>Récapitulatif

- Les Menuiseries

- Les abords des constructions

Air renouvelé
Toiture
=30 %

Murs : ;
25 % | . <13 %

Ponts thermiques
=5 %

* CONNAISSANCE DU BATI

De nombreuses études et autres statistiques font apparaftre deux
catégories de bdtiments :

- Les batiments « neufs », construits selon les réglementations thermiques (RT) 1975 et
suivantes

- Les batiments « existants », antérieurs a ces réglementations (<1975).

Il est trés simpliste et dangereux de regrouper dans une méme catégorie de performance,
tous les batiments congus avant 1975.

Pour appréhender au mieux la réhabilitation énergétique des bétiments, il convient de
prendre en compte deux échelles d'évolution dans la construction:

- L'évolution de l'approche thermique

- L'évolution des modes constructifs

Nous dégagerons donc trois époques aux modes de construction différents.

Face a cette importante dif férenciation des techniques constructives, il convient d'aborder
la problématique des économies d'énergie dans le « bati ancien » avec la plus grande prudence

1974, 1988, 2000, ...
Evolution des RT

Approche thermique
réglementaire

1973 :
Choc
pétrolier
1930 - 1950
Pdriode chamiére:

Systemantisation,
industriallzation

des canstructions

Schéma présentant les évolutions non paralléles des réglementations thermiques (fléche supérieure) et
des modes constructifs (fléche inférieure)
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LA GRANDE PROPRIETE THERMIQUE D'UN MUR ANCIEN, C'EST SON INERTIE :

- Il garde longtemps la chaleur ou la fraicheur ressentie.

- En hiver, il restitue lentement la chaleur par rayonnement

- En été, il ne céde la chaleur additionnelle de la journée que pendant la nuit, & I'heure oti
la ventilation naturelle par les fenétres peut se faire. La climatisation n'est pas nécessaire.

Des batiments a structure lourde :
magonneries porteuses, ulilisées en fagades et refends
intérigurs, ayant une forte inertie thermique

- A l'intérieur, le mur crée une sensation de fraicheur.
dispositions constructives particuliéres : cas des liaisons planchers - fagade

Dans le bdti ancien, les repos des abouts de poutres, en bois ou en fer, sont généralement
réalisés en aménageant des espaces libres (niches) autour de ces piéces de structure ; ceci
afin d'éviter le pourrissement du bois ou la rouille du fer au contact des magonneries.

D'un point de vue thermique, cette discontinuité des structures limite considérablement
les échanges par conduction entre le plancher et |la fagade

Si, de plus, la sous face du plancher est recouverte d'un enduit de pléatre, un caisson dair
trés faiblement ventilé est constitué. Ce dernier limite alors les échanges thermiques par
convection, au niveau de la liaison plancher - fagade.

ABSENCE DE PONTS THERMIQUES -~ THERMOGRAPHIE
pu Louvre (Source APUR)

Figure 21 - cas d'un plancher simple & poulres encaslirées apparentes (batiment 7) ;

Nous observens ici les propriélés suivantes :

A Reduction des échanges thermiques par canduction (disconlinuité des structures plancher - fagade) ;
B Echanges thermiques par convection dans les niches des poulres ventilées, visibles par
thermographie infrarouge,

. {
|
i |

Figure 22: cas dun plancher complel :poutres encasiréos, enfermbes dens un caisson en plltre
(batiment 3} :

Nous observons ici les propriélés suivantes :
A - Réduction des échanges thermiques par conduction : discontinuilé des structures plancher - fagade
E : Réduction des échanges tharmiques par convecton . présence d'une lame d'ar faiblement venbige.
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Lesapports climatiques potentiels souvent négligés et les systémes constructifs sont congus
en fonction de contraintes économiques et industrielles imposées par I'essor démographique.

L'apparition du ciment aprés la seconde guerre mondiale (1948) et son emploi massif lors
de la reconstruction d'aprés guerre, s'est largement substitué aux modes constructifs &
I'ancienne.

Ce sont des bdtiments & l'origine non isolés, et ayant une faible inertie.

Des systemes constructifs |égers, de type poteaux-poutres, libérant I'intérieur du batiment
de parois porteuses lourdes

Immeubles construits avec ossature et fagades en béton armé.
Fagades ordonnancées. Forte présence de loggias et balcons

©
>

@ 1975

Reconstruction

FOLCCITTECTEPETET EEREETS

2
§

CEEEErT TRV EER R EPTEEPL SRRRIEE 3

IMPORTANTS PONTS THERMIQUES - THERMOGRAPHIE

D'UN BATIMENT DES ANNEES 80 (Source APUR) 21 K

BRIneN énergivore

Classe énergétique la plus mauvaise des
trois périodes

Pavillon route du Guizay, commune de la Ricamarie
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* DENSITE BATIE ET MITOYENNETE

Autre paramétre influant sur la performance énergétique et le confort, et done sur le choix
ou non d'isolation:

Protections mutuelles grédce & la densité bétie et & la mitoyenneté.

En hiver, la consommation énergétique liée au chauffage est fortement influencée par la
surface et l'orientation des parois dites « déperditives », principalement les fagades et la
couverture, en contact direct avec l'extérieur.

Ainsi, une maison individuelle & quatre facades, du fait de ses importantes surfaces
d'échange, consomme jusqu'd deux fois plus d'énergie pour le chauffage qu'une maison de
ville, protégée par ses deux voisins.

100 %

7 -15%
<40 %

=15 %

+9%

Dans le centre ancien, la trés forte continuité des fronts bédtis et I'€tagement régulier des
construction sur la pente permettent de limiter les consommations d'énergie.

A confrario, un batiment isolé sur sa parcelle présentant 4 fagades consommera jusqu'a 2
fois plus d'énergie pour le chauffage.

*Murs piGNONS

Les pignons ont une forte importance, ils sont visibles de loin.
Murs pignons ou fagades pignons lisses et dépourvues de décors

Les pignons observés dans le centre ancien sont souvent délaissés par rapport aux
problémes de voisinage.

Ils présentent 2 principaux types de finition:

- Pighons en moellons de pierre enduits & pierres vues

correspondant principalement immeubles implantés dans le tissu ancien.
L'absence d'un bon entretien sur certains de ces pignons a parfois
fortement dégradé les batiments (perte d'étanchéité & l'air et & l'eau)

- Pignons enfiérement enduits correspondant soit & l'enduisage d'origine de pignons ou
facades latérales de constructions du XIXéme, soit consécutifs & une intervention encore
plus récente.

G T S —

Fig 4. Murs pignons non enduits rue Sadi-Carnot, commune de la Ricamarie
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* SOLUTIONS D’ISOLATION INTERIEURE (ITI)

Isolation Thermique par l'intérieur (ITl) - Eléments de synthése

Lisolation thermique intérieure(ITI) a été trés employée dans la rénovation mais aussi
dans la construction neuve jusque récemment.

PRINGIPE DE POSE
Lisolation thermique intérieure (ITI) consiste d fixer ou & coller sur la face interne des
fagades un isolant thermique, revétu d'un parement de finition. Les doublages courants
utilisent des laines de roche, de verre ou de bois, des polystyrénes,
Pose conventionnelle : les laines minérales ou végétales étant sensibles a I'humidité, elles
nécessitent la pose d'une membrane les protégeant de la vapeur produite dans les logements
(pare ou frein vapeur,).

AVANTAGES
- Réduction d'une partie des déperditions et réduction de l'effet de paroi froide,
- Intervention privative et économique, ne nécessitant pas d'outillages ou d'installations
lourdes (échafaudages) ni d'auterisation particuliére,

INCONVENIENTS

- Accentuation des ponts thermiques car la chaleur s'enfuit | ol I'isolation ne peut &tre
installée(dans ['épaisseur des planchers par exemple voir schéma),

- Possibilité de réduction de l'inertie des murs, provoquant un abaissement pessible du
confort d'été,

- Réduction de la surface habitable,

- Nombreux travaux induits par I'intervention : adaptation nécessaire de |'€lectricité, de la
plomberie, du chauffage,

- Risques d'accutnulation d’humidité entre l'isolant et le mur en cas de remontées capi
ou de fuites internes (si membrane étanche)

Une autre solution consiste & appliquer un isolant perméable & la vapeur d'eau et hydrophile
(qui ne se détériore pas en présence d'eau) laissant transiter librement la vapeur d'eau d
travers la paroi (partie basse du schéma).

Technique du doublage
isolant incluant

frein ou pare vapeur
(cote interieur)

Pont thermique

Isolant minéral perspirant
et insensible a la vapeur
d'eau qui peut transiter
en tous sens
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o , Vie en coupe de la mise en @uvre

d'une isolation inléricure en fiire de bois

[3] ] O Mur en perre

& Moulue, &
o © naivr

Pose d'un isolant en liége platré

Pose d'une correction thermique de faible épaisseur en liége, au dessus des lambris, jusqu'a

la moulure du plafond.
Point fort: préservation du patrimoine

s
fe boss (40 mm)

7re, ou chau)
¢veniuellement nouvelie

Point faible: performance énergétique faible.

U=0,62W/m2.K

Vue an coupe da Ia mise en euve
'une isolation intérieura en lidge platie
@ Mrenp

O Movave L

3 ¥ it (40 oy

& frsit pliten

oM i, s I

1

Vue en plan

.

Vue en pilan

*SoLuTioNs D’1soLATION ExTERIEURE (ITE)

Isolation Thermique par I'Extérieur (ITE) - Eléments de synthése

AVANTAGES

- bonne protection des murs contre les chocs thermiques extérieurs,

- l'amélioration de l'inertie des murs et donc du confort en toute saison

- suppression des ponts thermiques,

- permet en cas de fagades dégradées de cumuler revalorisation et isolation du batiment
et n'impacte pas le logement.

INCONVENIENTS

- épaississement des tableaux, donc des apports solaires moindres, a l'intérieur,

- medification de l'aspect extérieur nécessitant des autorisations préalables (urbanisme
et droit privé),

- épaississement de la fagade, nécessitant le déplacement des canalisations ou éléments
fixés sur la facade et induisant aussi parfois I'empiétement sur les parcelles voisines, et sur
I'espace public,

LIMITES D'EMPLOI

- incompatibilité de certains isolants (étanches) avec les murs anciens nécessitant une
bonne perméabilité a la vapeur.

Caractéristiques hygrothermiques

Pour les parois conventionnelles non perméables 4 la vapeur d'eau, lsolation

avec ces panneaux apporte une inerlie thermique et des gains appréciables

de chauffage dans les habitats accupés de fagon permanénte.

Pour ies parois «respirantes » elle apporte 2n outre une régulation hyyro-

metrique de Vair intérieur, 4 condition bien sOr que I'enduit que regovent les
i panneaux sit lui aussi respirant, Les fabricants de ces isolations écologiques

par l'extérieur proposent des complexes panneaus-enduits cohérents, et il

vaut mieux ne pas chercher 3 «panacher» plusieurs systémes.
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Objectifs pour fa réussite d’un projet d'isolation

Une amélioration thermique réussie doit permettre d'augmenter la performance du
batiment tout en maintenant intactes ses qualités constructives et sa valeur architecturale,

SUR LE PLAN ARCHITECTURAL:

-respecter I'architecture du bdtiment en maintenant sa lisibilité historigue:

> préserver les décors ornant la fagade (modénatures, enduits & décors,...)

> laisser visibles les équipements d'origines indissociables de la fagade: menuiseries, volets,
garde-corps ouvragés, bas de pentes travaillés,...)

> laisser visible les appareillages de pierres, de brigues s'ils le doivent.

SUR LE PLAN CONSTRUCTIF:

- conserver ef si possible améliorer I'inertie thermique du bdtiment qui garantit le confort
des habitants en toute saison,

- la modénature joue un réle esthétique dans l'architecture, mais également un réle
technique qui consiste & éloigner de la fagade les eaux de ruissellement et ainsi protége le

parement de la fagade. Pour cette raison, la conservation ou la restitution de la modénature
est recommandée.

- utiliser des matériaux compatibles avec la nature des matériaux employés dans la
construction. Si les facades modernes éfanches supportent sans difficulté l'application
d'isolants étanches (polystyrénes, polyuréthanes, etc), une construction traditionnelle
nécessitera en revanche quelques précautions sur le choix des matériaux afin de ne pas
contrarier son comportement.

Fig 5. Chéteau du Bessy, Facades & modénatures

) Enduil en ciment

€ Mur en pierrc ou en pisé
€) Poutre en bors

) Isalation aver pare-vapeur
€ Enrobé

) Chappe en ciment

@ Polystyrene

@ Polyanne

@ Enduit chaux

0 Mortier de chax

0 Chape de chaux

@ Dale chaux-chanvie

) Sol perméable

1) Drain, protégé par un gdotextile
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9. SYNTHESE DES SOLUTIONS D'ISOLATION

* SYNTHESES DES SOLUTIONS D’AMELIORATION THERMIQUE PROPOSEES PAR TYPOLOGIE DE FACADE

TABLEAU DE SYNTHESE DES PRECONISATIONS D’AMELIORATION THERMIQUE PAR TYPE DE BATIMENT

Numéroplan | 1

2

I Malson ouvirére XIXéme

3
Pavillons XXéme avant RT 1975

Batl, agricoles anclens

Vue générale

Isolé

™

Techniquada | -Magonnerie pierre tout venant grés houiller

-Magonnerie m_o_.B tout venant

lsolé

4
Immeubles XXéme,
Isolé

Murs porteurs de faible épaisseur en béton

\ Ossatures et facades an béton armé

= construction i =Plancher bois -Plancher bois
m Finition des fagades |- Pierres apparenles Enduit modeme Enduit |Enduits ou peintures impe
! il
2 - Pierres apparentes |dem fagade principale Endull imperméable 1 Enduils ou peinlures imperméables
§  |Finition des pignons !
3 I
7 Omementation, [-AuEUR Sans | Balcon bélon - Balcons
B reliefs i : - Loggias
i@ . i
.m | Traltement RDC Idem élage {ldem élage W Idem étage Idem étage
3 | Percements Percemenls réguliers Percements réguliers | Percements divers “ de grandes
Menuiserles ext. |- Anciennas “Madernes -Modernes Modernes
- Simple-vitrage -Double-vitrage bois - Double-vitrage bois sl - Double-vitrage PVC
- plein jour ou 3 carreaux (2 vaniaux) PVC -plein de jour
- plein de jour
Occultations |- Aucune Volets lableaux bois Volsts raulanls Valets roulants
e - Isolali admise par anduit Isolation extérieure : admise par enduit i - Isolation extérieura par panneaux enduils - Isalation exlériewure par panneaux enduils
| perspirant en faibl {chaux ch: malériaux perspirant en faible épaisseur {(chaux |
| B chanvre) | - lsolation intérigure loute solution ion. intéri toule solution
! B Fagades et pignons |- solalion.intésieurs : endul isolant perspirant - sclation, extérieur beis ”
| | - Irailement pignon Idem fagade - Trailement pignon |dem fagade
m += |solation inlérieure : enduit isolant perspirant
8g
el
w. g Rempl loutes les par des ' “Remplacer toutes les menuiseries par des - Remplacer toutes les menuiseries par des - Remplacer toutss las menuiseries par des
m iseries plus p etaudessinen iseries plus parformantes et au dessin en menuiseries plus performantes et au dessin en | menuiseries plus performantes el au dessin en
m Menulseries ext. |adéquation avec époque du bati adéquation avec époque du bati adéquation avec époque du bali adéquation avec époque du bati
9 _ - Unitarmi 1 des lypes de es + - Uniformisation des types de
M _ Ocecultations Volsts bois & lames verticales IMaintenir les volels en place . Mainlenir les volets en place Maintenir les valets en place

AVAP DE LA RICAMARIE - S.E.LA.R.L. d’architecture FEASSON GAGNAL GOULQIS 42400 Saint-Chamond
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AMELIORATION DE LA PERFORMANCE DES FENETRES

La présence de menuiseries en simple vitrage, peut représenter une part significative des
pertes dénergie: 15% pour un pavillen, parfois plus de 30% pour un immeuble collectif.

L'amélioration des menuiseries, permet de:

- supprimer I'effet de paroi froide, cause en hiver de buées et de condensations,

- supprimer les infiltrations d'eau et les courants d‘air, sources d'inconfort et de fortes
consommations énergétigues

Les menuiseries anciennes n'étant pas étanches & l'air, elles contribuaient souvent & la
ventilation du logement.

De nombreuses menuiseries anciennes ont été remplacées par des menuiseries trés
étanches (parfois sans ventilations) ayant un aspect peu adapté au b&ti ancien (menuiseries
PVC de fortes sections, faux petits bois intérieurs en PVC ou en laiton, menuiseries aluminium,
etc.).

Valenr du coefficient U{(W/m®.K) Valaur du coefficient R (m* KW}
subvant larréié du 3 mar 2007 stiivant 'arrété du 3 mai 2007

Epaissaur minimale diisolant, |
BN M, polr une conductivité _

. thermigua da 0,040 W/m K
(e | s | ks | s0
Combles perdus =025 ‘ w‘h R v.;c h
g__alx. <043 o =233 > 95
Fenélres A =230 =043 T .ilm ssssssssssss
Dalle du Mﬂ.nm.n:m_._mam E.m 0,43 ou 0,5 sur vide sanitai y > 85 ou B sur vide sanitaire

ire = 2,33 ou 2 sur vide sanitaire

Nota : Les valeurs de 'arrété de mal 2007 ont été simplifices pour faciliter la compréhension
de ce tableau: en fail, elles varient suivant las zones geographiques H1, H2, H3... {voir
carte page 70).

- LA REGLEMENTATION THERMIQUE SUR L'EXISTANT ELEMENTS PAR ELEMENTS
PRECAUTIONS A RESPECTER

Le remplacement des menuiseries doit s'accompagner des précautions suivantes:

- En l'absence de grilles de ventilation percées dans les murs, il est impératif d'équiper les
nouvelles menuiseries de grilles de ventilation aménagées dans les ouvrants.

- Il est conseillé de remplacer la totalité de la menuiserie (bdti dormant et ouvrant). Le
remplacement seul des ouvrants avec conservation des dormants existants réduit le clair de
jour et les performances thermiques de la fenétre.

La performance thermique globale d'une fenétre se mesure par la valeur Uw en W/m2 K (w
pour window). Plus Uw est faible, meilleure sera sa performance,
Les valeurs usuelles des fenétres sont les suivantes :

Type de Bois Bois Bois Bois
fenédtre] simple double double double Bois triple
vitrage vitrage vitrage + vitrage a vitrage a
volets isolation isolation
renforcée renforcée
standard
Uw moyen| 5 3 2,2 1,6 0,8

Les triples vitrages nécessitent, du fait de leur poids important, des profilés menuisés plus
épais qui peuvent nuire 4 'esthétique générale de la fagade. La réduction du clair de jour des
triples vitrages affai I'éclairement des piéces et les apports solaires en hiver et en mi
saison. Ceux-ci devront donc &tre réservés aux fagades orientées au nord.
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*  Mettre en place des doubles fenétres
Cela consiste d installer des menuiseries ouvrantes, seit d l'intérieur, soit a I'extérieur.

Cela peut faire partie d'un projet d'isolation des murs, et ainsi rendre le systéme plus efficace.

- Avantages: les performances thermiques sont comparables voire supérieure a une fenétre double vitrage
*La double fenétre coté intérieur n'altére pas l'aspect et le dessin de la fagade, puisqu'elles permettent de garder les menuiseries d'origine.
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* MENUISERIES EXISTANTES EN MAUVAIS ETAT

CAS : MENUISERIES ENMAUVAISETRY S

+ Remplacer le vantail existant par une menuiserie avec un double vitrage

En conservant le dormant existant s'il est en bon état,

Rapide et sans dommage pour I'environnement immédiat de la baie (enduit, papier peint, baguette de finition, etc.),
nécessite toutefois un bon état sanitaire du dormant de l'ancienne fenétre.

Il est réalisé en mettant en oeuvre par recouvrement sur ce dormant une nouvelle fenétre compléte (dormant +
ouvrant), en PVC, en aluminium ou en bois.

Avec cette méthode, il est essentiel d'éviter le confinement du dormant existant en s'assurant de sa bonne ventilation.

ﬂ: cette méthode sur épaissit les menuiseries et donc, en altére les proportions et créer une perte de >
a.lintérieur,

- Inconveé

2Nl
luminosite

*  Remplacer toute la menuiserie par une menuiserie en double vitrage

Opération plus lourde que la précédente, elle nécessite souvent des travaux de magonnerie plus importants qui ne
pourront préserver la décoration autour des baies.

Cette méthode est généralement retenue quand des contraintes d'ordre architectural existent, telles que le respect
des lighes des cadres menuisées et des surfaces vitrées.

- Avantage: Le remplacement de la fenétre compléte (ouvrant et dormant) est la solution a retenir dans tous les
cas ou la fenétre existante est en mauvais état. Elle apporte une_isolation thermique et acoustique supérieure
mnasoaﬁcmg nt, ¢’est la solution |a plus performante. Il est recommandé de choisir des fenétres équipées d’un
double Vitrage a Isolation Renforgée (VIR).
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11.LES VOLETS

Réle des volets

Les volets, constituent un élément protecteur complémentaire de la fenétre, ceci hiver
comme é1¢é :

- placés a l'intérieur, les volets permettent de réduire significativement les déperditions
nocturnes et suppriment totalement l'effet de paroi froide de la fenétre,

- placés & l'extérieur, les volets contribuent a I'isolation I'hiver et réduisent surtout les
surchauffes 'été en arrétant le rayonnement solaire sur la fenétre. Les volets persiennés
permettent une ventilation nocturne tout en interdisant l'accés aux intrus.

Nous préconisons de les préserver.,

Fig 16.  Volets bois & lames
croisées a écharpe

Fig 17.  Volets a tableaux métalligues

Fig 13.  Contrevents ) Fig 15. :
bois persiennés Fig 14.  Volets roulants PVC & lames verticales
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13.  SYNTHESES

* SENSIBILITES URBAINES

Alignement continu lié a
I'habitat principal

Q Habitat continu

Le puits des Combes
(inscrit MH)

Domaines

Habitat lié a I'eau

— Cours d'eau principal

O Habitat diffus

Zone commerciale
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» CARTES DES ENTITES

paysage «agricole»

paysage naturel (hatura 2000)

habitat discontinu en fond de vailée %
habitat continu centre ancien
habitat discontinu

paysage industriel

- flancs de vallée
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Source : http wroaweville larica narie friSite-MNatura-2000,156.huml



GCONCLUSION

14.

°LE ZONAGE
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Secteur 3
53 DOMAINE DU BESSY
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