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Date de l’arrêté : 14 juin 1909

Commune concernée : Les Contamines-Montjoie

Superficie : 0,87 ha

Ce rocher de schiste, situé sur la commune des Contamines Montjoie, tire son nom‐

de sa forme : un bec, bien estompé aujourd’hui par les résineux qui ont poussé sur

sa crête supérieure. C’est l’érosion qui l’a détaché de l’escarpement rocheux dont il

faisait partie, et dont il est maintenant séparé par un profond ravin.

En 1909, un chemin raide menait à La Béca, but d’une promenade amusante bien

connue des curistes  de Saint Gervais  et  des touristes  alpinistes  de la  vallée  du‐

Mont Blanc en général. Cet itinéraire est aujourd’hui impraticable et envahi par la‐

végétation et le seul point de vue que l’on peut en avoir se situe du hameau voisin du

Carteyron, sur la commune de Saint Gervais.‐
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Office du Tourisme des Contamines Montjoie‐

Tel : 04 50 47 01 58

www.lescontamines.com
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