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I. Introduction

Le présent cahier de recommandations s’appliquant dans le périmetre d’exposition aux risques
contient des mesures permettant de compléter I’action des interdictions et prescriptions formulées
dans le reglement.

La mise en ceuvre des recommandations du présent cahier ne dépend que du seul choix des
propriétaires ou gestionnaires des biens concernés, contrairement a celle obligatoire des mesures
définies par le reglement.

Ces recommandations s’ajoutent aux mesures prescrites par le reéglement dans les zones
réglementaires « R », « r» et « b ».

Elles sont présentées en distinguant celles qui portent sur des projets situés en zones de maitrise de
I’urbanisation future et celles qui portent sur I’urbanisation existante en zones de prescription.
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[I. Recommandations de protection des populations
relatives aux projets

II.1. Dispositions recommandées aux projets en zones « rouge
foncé » R et « rouge clair » r de maitrise de [’urbanisation
future

11.1.1. Recommandations relatives a la reduction de la vulnerabilite
du bati

Il est recommandé, dans le cadre des projets nouveaux et des interventions sur les biens existants
que permet d’autoriser le titre I du réglement du présent PPRT dans les zones « R » et « r», de
rechercher et de mettre en ceuvre des mesures susceptibles d’y étre intégrées en complément de
celles prescrites par le réglement pour réduire la vulnérabilité au risque technologique présent.

I1.2. Dispositions recommandées aux projets en zones « bleu
clair » b de maitrise de [’urbanisation future

11.2.1.  Recommandations relatives a la reduction de la vulnerabilite
du bati

Il est recommandé, dans le cadre des projets nouveaux et des interventions sur les biens existants
que permet d’autoriser le titre II du réglement du présent PPRT dans les zones « b », de rechercher
et de mettre en ceuvre des mesures susceptibles d’y étre intégrées en complément de celles
prescrites par le reglement pour réduire la vulnérabilité au risque technologique présent.

11.2.2.  Recommandations relatives a [ utilisation

Sur les voies existantes ou créées dans le cadre des projets que le titre II du reglement du présent
PPRT permet d’autoriser dans les zones de type « b », il est recommandé :

e aux autorités compétentes en matiere de pouvoir de police des voies publiques :

e de ne pas créer de stationnements excédant les besoins de biens présents dans le
périmetre exposé aux risques,
e d’interdire ’arrét et le stationnement des transports de matiéres dangereuses,

e aux autorités compétentes en matiere de réglementation des itinéraires de transport de
matiere dangereuse, de limiter la circulation de transports de matieres dangereuses a celle
ayant pour origine ou destination des riverains de la voie,

notamment en faisant mettre en place les éventuelles signalisations adéquates.
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[II. Recommandations de protection des populations
relatives aux biens existants

IIL.1. Dispositions recommandées en zones de prescription sur
I’urbanisation existante « rouge foncé » R et « rouge clair » r

11.1.1. Recommandations relatives a [ utilisation

a) Sur les voiries routi¢res existantes dans les zones « R » et « r » a la date d’approbation du présent
PPRT, il est recommandé :

e aux autorités compétentes en matiere de pouvoir de police des voies publiques, d’interdire
sur les voies de desserte la circulation de véhicules autres que ceux ayant pour origine ou
destination des riverains de la voie,

e aux autorités compétentes en maticre de réglementation des itinéraires de transport de
matiere dangereuse, d’interdire les transports de mati¢res dangereuses autres que ceux
ayant pour origine ou destination des riverains de la voie.
notamment en faisant mettre en place les éventuelles signalisations adéquates.

b) Sur les voiries routicres existantes en zones « R » et « r» a la date d’approbation du présent
PPRT, il est recommandé aux autorités compétentes en matiere de pouvoir de police des voies
publiques d’interdire I’arrét et le stationnement des transports de matieres dangereuses, notamment
en faisant mettre en place les éventuelles signalisations adéquates.

c) Dans le cadre de I’exercice des pouvoirs de police respectifs du maire et du préfet, il est
recommandé de ne pas autoriser de manifestations temporaires sur les terrains nus a I’intérieur des
zones « R » et «r».

111.1.2. Recommandations.relatives.a l exploitation

Il est recommandé aux gestionnaires des voiries existantes dans les zones de type « R» et « r» a la
date d’approbation du présent PPRT, de rechercher et, dans la mesure du possible compte-tenu de
leurs moyens, de mettre en ceuvre des dispositions propres a assurer des conditions de fluidité :

e ¢vitant une présence inutilement prolongée des véhicules circulant dans les zones de type
«R»et«r»,

e permettant en cas d’alerte une évacuation rapide des véhicules hors du périmetre
d’exposition aux risques.

I11.2. Dispositions recommandées en zones de prescription sur
I’urbanisation existante « bleu clair » b

111.2.1. Recommandations relatives a [ utilisation

a) Sur les voiries routieres existantes en zones « b » a la date d’approbation du présent PPRT, il est
recommandé aux autorités compétentes en matiere de pouvoir de police des voies publiques
d’interdire 1’arrét et le stationnement des transports de maticres dangereuses, notamment en faisant
mettre en place les éventuelles signalisations adéquates.
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b) Dans le cadre de I’exercice des pouvoirs de police respectifs du maire et du préfet, il est
recommandé de ne pas autoriser de manifestations temporaires sur les terrains nus a I’intérieur des
zones « b ».

111.2.2. Recommandations. relatives. a [ exploitation

Il est recommandé aux gestionnaires des voiries existantes dans les zones «b» a la date
d’approbation du présent PPRT, de rechercher et, dans la mesure du possible compte-tenu de leurs
moyens, de mettre en ceuvre des dispositions propres a assurer des conditions de fluidité :

e (dvitant une présence inutilement prolongée des véhicules circulant dans le périmetre
d’exposition aux risques,

e permettant en cas d’alerte une évacuation rapide des véhicules hors du périmetre
d’exposition aux risques.
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Des fiches numérotées ont été éditées. Elles sont destinées a vous apporter
e une information sur le risque particulier auquel vous pouvez étre expose,
e des indications sur les travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a
réaliser dans le but de protéger les personnes.

Voici une table de correspondance entre le type d’effet et le numéro de fiche :

Effet Détail Fiche N°
Présentation du bati 1
Thermique | Thermique continu 3 a 5 kW/m? 2
Thermique continu 5 a 8 kW/m? 3
Thermique transitoire 600 a 1000 (kW/m?)*°.s 4
Thermique transitoire 1000 a 1800 (kW/m?**.s 5
Surpression | Surpression 20 a 50 mbar 6
Surpression 50 a 140 mbar 7
Surpression 140 a 200 mbar 8
Toxique Toutes intensités 9
Combiné Thermique transitoire combiné a surpression 10

E . Plan de Préevention des Risques Technologiques

Fiches conseils - PPRT de I'lsére

REPUELIGUE FRANCAISE

PREFET DE L'ISERE

Laboratoire Régional
des Ponts et Chaussées

d’Angers Ref. Fiche présentation du bati V2.0

FICHE Présentation du bati

Cette fiche a pour but de vous informer sur les différents éléments du
NOI bati qu’il peut étre nécessaire de renforcer pour assurer la protection
des personnes face a un risque technologique.

[ Quels sont les risques auxquels je peux étre soumis ?

A proximité d’'un site industriel a risques, et malgré les efforts de réduction du risque a la
source, la population peut étre exposée a différents phénoménes.
Trois types d’effets sont susceptibles d’étre générés par des installations industrielles :

o Les effets thermiques, liés a la combustion plus ou moins rapide d’'une substance
inflammable ou combustible,

o Les effets de surpression qui résultent d’'une onde de pression provoquée par une
explosion,

o Les effets toxiques provenant d'une fuite sur une installation ou du dégagement
d’'une substance toxique issue d’'une décomposition chimique lors d’'un incendie ou
d’une réaction chimique.

L’intensité des effets est variable, principalement en fonction de la nature et de la quantité
des produits en cause, et de la distance a la source des effets. C’est pourquoi, les effets
font I'objet d’'un découpage en fonction de leur classe d’intensité.

Comment s’en protéger ?

A Tlintérieur d’'une maison individuelle, la protection des personnes est assurée par
I'enveloppe du bati (couverture, toiture, parois, menuiseries extérieures).

Renforcer le bati, c’'est augmenter la protection des personnes.

C’est pourquoi, en fonction du type d’effet dont il est nécessaire de se protéger, des
travaux relatifs a certains éléments du bati doivent étre entrepris.

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Dans la suite de cette fiche, vous trouverez une définiton sommaire des différents
éléments du bati qui peuvent étre concernés par des travaux.

Les fiches spécifiques a chaque type et classe d’intensité d’effet font le plus souvent
référence a ces éléments.

La derniere page présente un tableau indiquant les numéros des fiches correspondant aux
effets référencés. L'une des fiches correspond a une combinaison d’effets.



Description des éléments du bati
pouvant étre concernés par des
travaux de renforcement

L ) Charpente traditionnelle :
La couverture est a distinguer de la toiture.

La toiture est un élément d’'ouvrage a faible pente, en béton, bois ou acier (toiture terrasse ou
végétalisée) recouvert d’un écran imperméable. La toiture peut bénéficier d’une protection
mécanique lourde par chape ciment ou dalles sur plots, ou plus Iégére de type bac acier.

La couverture est un ouvrage en pente nécessitant une ossature support: la charpente. La
couverture peut étre classique et constituée de petits éléments non combustibles comme les tuiles
ou les ardoises, ou de grands éléments tels les panneaux translucides ou en fibrociment, ou les toles
métalliques.

Menuiseries extérieures : elles désignent
'ensemble des matériaux qui forment les
portes, fenétres, baies, vérandas, ainsi que
les dispositifs d'occultaton et de
contrevents (volets, persiennes, jalousies,
etc).

Fenétres, baies et vérandas sont
constituées de chassis et de vitrages.
D'une fagon générale, les chassis des
menuiseries sont en bois, en PVC ou en
aluminium.

Les portes sont généralement en bois
et/ou avec un habillage PVC ou métal. On
y trouve souvent un isolant pour le confort
thermique, et une plaque d’acier pour la
protection mécanique. Les portes peuvent

comporter un élément vitré.

1 - couverture tuiles

2 - couverture ardoises

3 - couverture translucide
4 - toiture terrasse

5 - toiture végétalisée

Crédit photo INERIS

La facade est généralement une association de parois
translucides et de parois opaques.

i | Ces derniéres sont le plus souvent constituées de béton ou
) d’éléments de béton, de terre cuite, de béton cellulaire, de pierre
4 I manufacturée ou naturelle, de pierre de taille et moellons équarris,
de tous types de terres et de torchis. On parle alors de parois
5 opaques lourdes.

e Ces matériaux bruts peuvent étre revétus sur leur face extérieure
soit d’un enduit dérivé du ciment, soit d’un parement rapporté, type
bardage.

Les types de vitrages les plus courants sont : - Outre ces matériaux lourds, il existe des procédés légers a
« le simple vitrage, ou vitrage monolithique, ossature bois, avec parement bois ou panneaux minces en béton
e le verre feuilleté composé d'au moins deux vitrages ou en pierre : ce sont les parois opaques légéres.

simplet? coII(Ts ?ntre eux par une ou plusieurs feuilles L Enfin, ces murs ou parois opaques sont accompagnés d’une
en matiere plastique, couche de finition intérieure a base de platre ou de chaux.

e |e double ou triple vitrage, composés respectivement de l Depuis une trentaine d’années, une ou plusieurs couches d’isolant
deux ou trois vitrages simples séparés par une lame - sont intercalées entre la magonnerie et la couche intérieure. Les
d’air ou de gaz (argon principalement) pour augmenter ) . s o= matériaux isolants les plus courants sont le polystyrene expansé et
ses performances isolantes. Vitrage monolithique Verre feuilleté Double vitrage la laine de verre.



Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des colts que ces travaux
peuvent représenter ?

Les tableaux de I'annexe D du « Guide de prescriptions techniques pour la résistance du bati
a un aléa technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes »
fournissent des estimations économiques trés détaillées par catégorie d’élément du bati
(valeur janvier 2008), pour des travaux de mise en protection des batiments de type maison
individuelle.

Fiches conseils - PPRT de ['lsére

REPUBLIGQUE FRANCAISE
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Pour en savoir plus, vous pouvez consulter les documents suivants :

Caractérisation et réduction de la vulnérabilité du béti face a un phénomeéne
dangereux technologique thermique. EFECTIS-LNE- Juillet 2008

Guide de prescriptions techniques pour la résistance du béti a un aléa
technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes.
EFECTIS-LNE- Juillet 2008

Laboratoire Régional
des Ponts et Chaussées

d'Angers Sites internet : www.efectis.com
www.lne.fr

Ref. Fiche Thermique C 3-5 V2.0

Le plan de prévention des risques technologiques
FICHE (PPRT) indique que votre logement est situé dans une
N02 zone soumise a un risque thermique continu
d’intensité comprise entre 3 et 5 kW/m?

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a réaliser.

Ces indications ne se substituent pas aux recommandations ou prescriptions résultant d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.

Qu’est-ce qu’un phénoméne thermique continu ?

Un phénoméne thermique est caractérisé par une production de chaleur. Il est dit continu
lorsqu’il est d’'une durée supérieure a deux minutes (exemple : feu de matériaux solides
stockés dans un entrepot).

[ Quels en sont les effets ?

Un phénoméne thermique continu peut provoquer :
e Des coups de chaleur et des brdlures sur les personnes,
e La dégradation et une inflammation des matériaux qui constituent le batiment.

Comment s’en protéger ?

La protection des personnes contre I'effet thermique continu est assurée par I'enveloppe du
bati (couverture, toiture, parois, menuiseries extérieures).
Renforcer le bati, c’est avant tout augmenter la protection des personnes.

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Le comportement d’un batiment soumis a un effet thermique continu dépend
o Des caractéristiques de I'agression thermique,
o Des caractéristiques du bati.

Dans une approche simplifiée de la mise en protection des personnes par le bati, il faut
considérer que toutes les faces du bati sont a protéger vis a vis du niveau de flux maximum
de la classe d'intensité considérée : ici 5 kW/m>.

Les parois opaques lourdes peuvent nécessiter des travaux de type augmentation de
I'épaisseur du mur existant, augmentation ou remplacement de l'isolation de la paroi, ou
encore réalisation d'un écran thermique. Dans le cas de parois opaques légéres, des
renforcements peuvent également étre envisagés.

Le toit peut voir son isolation remplacée, renforcée ou mise en place si elle est inexistante,
dans le cas de combles aménagés.

Les menuiseries extérieures peuvent également faire I'objet de travaux de renforcements,
tant pour les éléments vitrés que pour les chassis ou éléments opaques.

Enfin, les éléments singuliers situés sur I'enveloppe extérieure du batiment (bouche
d’aération, climatisation, etc.) peuvent nécessiter des adaptations.

En outre, les matériaux extérieurs doivent respecter des régles minimales de non
propagation du feu.



*insuffisant au regard des épaisseurs de parois communément mises en ceuvre.
** avec les isolants suivants, accompagnés d’une plaque de platre d’au moins 1 cm d’épaisseur : 4 cm de polystyréne, ou 4 cm de laine de verre ou de laine de roche.

Dans le cas ou I’effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N°10.



Pouvez vous me donner un ordre de grandeur des colts que ces travaux
peuvent représenter ?

Les tableaux de I'annexe D du « Guide de prescriptions techniques pour la résistance du bati
a un aléa technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes »
fournissent des estimations économiques trés détaillées par catégorie d’élément du bati
(valeur janvier 2008), pour des travaux de mise en protection des batiments de type maison
individuelle.

! Plan de Prévention des Risgues Technologiques

dlotl s Betin S oainined Fiches conseils - PPRT de ['lsére
BEPUELIGUE lUL'L\IC,'.‘\]SB

PREFET DE L'ISERE

Pour en savoir plus, vous pouvez consulter les documents suivants :

Caractérisation et réduction de la vulnérabilité du béti face a un phénomeéne
dangereux technologique thermique. EFECTIS-LNE- Juillet 2008

Guide de prescriptions techniques pour la résistance du béti a un aléa
technologique thermique avec pour unique but la protection des personnes.
EFECTIS-LNE- Juillet 2008

Laboratoire Régional
des Ponts et Chaussées
d'Angers

Sites internet : www.efectis.com
www.lne.fr

Ref. Fiche Thermique C 5-8 V2.0

Le plan de prévention des risques technologiques
FICHE (PPRT) indique que votre logement est situé dans une
N03 zone soumise a un risque thermique continu
d’intensité comprise entre 5 et 8 kW/m?

Cette fiche a pour but de vous apporter une information sur ce risque, et des indications sur
des travaux de renforcement que vous pourriez étre amené a réaliser.

Ces indications ne se substituent pas aux recommandations ou prescriptions résultant d’un
diagnostic réalisé par un bureau d’études spécialisé.

Qu’est-ce qu’un phénoméne thermique continu ?

Un phénoméne thermique est caractérisé par une production de chaleur. Il est dit continu
lorsqu’il est d’'une durée supérieure a deux minutes (exemple : feu de matériaux solides
stockés dans un entrepot).

[ Quels en sont les effets ?

Un phénoméne thermique continu peut provoquer :
e Des coups de chaleur et des brdlures sur les personnes,
e La dégradation et une inflammation des matériaux qui constituent le batiment.

Comment s’en protéger ?

La protection des personnes contre I'effet thermique continu est assurée par I'enveloppe du
bati (couverture, toiture, parois, menuiseries extérieures).
Renforcer le bati, c’est avant tout augmenter la protection des personnes.

Quels éléments du bati peuvent étre concernés par des travaux ?

Le comportement d’un batiment soumis a un effet thermique continu dépend
o Des caractéristiques de I'agression thermique,
o Des caractéristiques du bati.

Dans une approche simplifiée de la mise en protection des personnes par le bati, il faut
considérer que toutes les faces du bati sont a protéger vis a vis du niveau de flux maximum
de la classe d'intensité considérée : ici 8 kW/m>.

Les parois opaques lourdes peuvent nécessiter des travaux de type augmentation de
I'épaisseur du mur existant, augmentation ou remplacement de l'isolation de la paroi, ou
encore réalisation d'un écran thermique. Dans le cas de parois opaques légéres, des
renforcements peuvent également étre envisagés.

Le toit peut voir son isolation remplacée, renforcée ou mise en place si elle est inexistante,
dans le cas de combles aménagés.

Les menuiseries extérieures peuvent également faire I'objet de travaux de renforcements,
tant pour les éléments vitrés que pour les chassis ou éléments opaques.

Enfin, les éléments singuliers situés sur I'enveloppe extérieure du batiment (bouche
d’aération, climatisation, etc.) peuvent nécessiter des adaptations.

En outre, les matériaux extérieurs doivent respecter des régles minimales de non
propagation du feu.



*insuffisant au regard des épaisseurs de parois communément mises en ceuvre.
** Avec les isolants suivants de 4 cm d'épaisseur, accompagnés d’une plaque de platre d’au moins 1 cm d’épaisseur : PSE = polystyréne expansé, LDV = laine de verre.

Dans le cas ou I’effet thermique est combiné avec un effet de surpression, consulter la fiche N°10.



