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‍

Le mois de juillet 2026 a été marqué par des conditions hydro-climatiques exceptionnellement sèches et chaudes. Trois vagues de 
canicule successives, un déficit pluviométrique prononcé et une évapotranspiration accrue ont aggravé le dessèchement des sols et la baisse  
des débits des cours d’eau.

Cela a entraîné une baisse généralisée des débits des cours d’eau, avec des niveaux comparables à ceux habituellement observés à la fin du  
mois d’août  et  une augmentation significative des assecs,  notamment sur  les petits  cours d’eau de plaine,  avec un taux historique ou  
avoisinant. Les débits des cours d’eau sont faibles voire très faibles sur la quasi totalité de la région. Sur le Rhône et le Saône, l’étiage 
est exceptionnellement sévère, avec des débits moyens mensuels très largement inférieurs aux moyennes historiques 1920-2026 et qui se 
situent parmi les plus faibles jamais observés pour un mois de juillet.

Le soutien d’étiage continue sur les axes Loire et Allier. Les stocks des retenues de Naussac et Villerest sont en baisse, avec un taux de 
remplissage respectif de 76 % et 52 %. La tendance est à la baisse pour les retenues de Montpezat et du Chassezac au 1er août 2026, les 
taux de remplissage avoisinant les 50 %.

Le niveau des nappes d’eaux souterraines est en baisse : À l’est de la région, côté bassin du Rhône, la situation des nappes d’alluvions 
fluvio-glaciaires continue de se dégrader progressivement, avec des situations modérément basses qui gagnent du terrain notamment dans la  
Plaine de l’Ain, les Plaines de Bièvre et du Liers et dans le couloir d’Heyrieux amont de l’Est Lyonnais, et une situation basse en Plaine de 
Romans. Pour ce qui concerne les nappes des vallées alluviales, plus réactives, la baisse continue et généralisée se poursuit. Elle conduit à 
des situations basses dans les vallées de la Saône et du Rhône ainsi qu’en en Combe de Savoie. Au niveau de la molasse miocène du Bas 
Dauphiné, les niveaux sont bas dans le secteur Drôme des collines. La situation est plutôt meilleure pour les alluvions de l’Eygues et de la  
Drôme dans le sud de la région. 
À l’ouest de la région, la situation des nappes alluviales de l’Allier et de la Loire se dégrade encore, avec des niveaux bas majoritaires et 
jusqu’à très bas dans le secteur Allier amont.
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Point météorologiquePoint météorologique
Précipitations depuis septembre 2025

Au 1er août 2026, les cumuls de précipitations depuis septembre 2025 sont inférieurs aux normales 1991-2020 à l ’échelle de la région. La 
plupart des départements sont autour de la moyenne (± 10%). Les cumuls sont supérieurs aux normales sur le sud du Cantal (15) ou le sud  
de la Drôme (26) et inférieurs aux normales sur le nord de l’Auvergne.

Rapport à la normale du cumul de précipitations
depuis septembre 2025 au 1er août 2026

Rapport à la normale du cumul mensuel de précipitations
de septembre 2025 à juillet 2026
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Précipitations mensuelles

Le cumul de précipitations est de 47 mm à l'échelle de la région pour le mois de juillet 2026, soit un déficit pluviométrique de 44 % par rapport 
à la normale 1991-2020. Juillet 2026 figure au 12ème rang des mois les moins arrosés à l'échelle de la région depuis 1959. Les précipitations  
ont été apportées principalement par quatre épisodes orageux, pour certains violents et accompagnés de fortes rafales et de grêle. Tous les  
départements sont déficitaires, à l'exception de la Haute-Loire (43) et localement du sud du Puy-de-Dôme (63).

Cumul de précipitations
juillet 2026

Rapport à la normale du cumul de précipitations
juillet 2026
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Précipitations efficaces

Les cumuls de précipitations efficaces de juillet 2026 sont nuls voire négatifs sur la grande majorité de la région.
La pluie efficace représente la différence entre les précipitations et l'évapotranspiration. Elle peut donc être négative, et le bilan hydrique est  
alors déficitaire : le sol perd plus d'eau qu'il n'en reçoit, ce qui accentue la sécheresse des sols. Dans ce cas, cela veut dire que la pluie ne 
contribue pas à alimenter les milieux aquatiques et à recharger les nappes souterraines.
Il n’est pas exceptionnel que le cumul des pluies efficaces soit négatif en juillet.
La carte d’écart à la normale n’est exceptionnellement pas disponible ce mois-ci, alors qu’elle était présente dans nos précédents bulletins  
mensuels.

Cumul de précipitations efficaces
juillet 2026
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Températures

Avec une température moyenne mensuelle de 22.5°C, soit une anomalie de +3.8°C par rapport à la normale, le mois de juillet 2026 figure  
désormais au premier rang des mois de juillet les plus chauds sur la région (après le mois de juillet 2006). 

Les températures moyennes quotidiennes sont supérieures à la normale sur l’ensemble du mois, avec une vague de chaleur entre le 6 et le  
18 et une seconde à partir du 29. La maximale quotidienne passe en-dessous de la normale pendant seulement une seule journée (le 26/07),  
après le passage d'orages. 
Sur l'ensemble du mois, plusieurs points atteignent voire battent les records en nombre de jours supérieurs à 30°C, notamment à Lyon/Bron  
(69) – 25 jours, à Montélimar (26) – 29 jours, à Lanas (07) – 31 jours, ou à Montbeugny (03) – 22 jours.

L'ensoleillement est excédentaire de 30 à 40% sur l'Auvergne et de 10 à 30% sur Rhône-Alpes.

Écart à la moyenne mensuelle de référence 1991-2020
de la température moyenne

juillet 2026 

Indicateurs quotidiens des températures minimales et maximales
du 1er février au 1er août 2026
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Écart à la normale de l’indicateur thermique moyen
 au mois de juillet depuis 50 ans

L'indicateur thermique annuel est la moyenne des températures moyennes mensuelles mesurées sur la région.
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Humidité des sols

La succession d'épisodes caniculaires depuis juin a entraîné une forte baisse de l'indice d'humidité des sols. 

En Auvergne, il reste tout au long du mois de juillet au niveau des records bas journaliers. Suite aux orages en fin de mois, l’humidité des sols 
s’est améliorée ponctuellement en Haute-Loire (43) et localement au sud du Puy-de-Dôme (63).

Indice d’humidité des sols agrégé
du 1er août 2025 au 1er août 2026

Écart pondéré à la normale 1991/2020 de l’indice d’humidité des sols
1er août 2026
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HydrologieHydrologie

Hydraulicité

L’hydraulicité continue de baisser, mais dans une 
moindre mesure que le mois précédent.

La situation s’est notamment dégradée en amont 
de l’axe Allier en Haute-Loire (43) et à l’ouest de 
la Savoie (73),  avec des débits désormais très 
faibles.

La  quasi-totalité  des  stations  ont  ainsi  mesuré 
des débits faibles ou très faibles.

Peu de stations enregistrent des débits moyens, 
principalement en Haute-Loire (43), qui bénéficie 
des orages survenus. 

Sur  l’Arve  (74),  les  débits  moyens s’expliquent 
par la fonte accélérée des glaces du massif du 
Mont-Blanc.

NB : ‍L’hydraulicité est le rapport de la moyenne des débits d’une période donnée à la moyenne interannuelle de cette même période. Cette 
mesure, sans dimension, permet de comparer les stations simplement et par rapport à une année moyenne.
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Faibles débits (VCN3)

La situation est relativement similaire à celle du 
mois dernier. 

En Auvergne, la plupart des valeurs dépassent la 
décennale sèche.

Sur  le  bassin  Rhône-Méditerranée,  la  majorité 
des cours d’eau ont connu des valeurs sèches à 
très sèches au cours du mois dernier.

Quelques cours d’eau ont toutefois vu leurs bas 
débits  rehaussés,  notamment  en  amont  de 
l’Ardèche (07), de l’Allier (43) ou au nord de la 
Haute-Savoie (74).

NB : le VCN3, ou volume consécutif minimal pour 3 jours, est le débit minimal ou débit d’étiage des cours d’eau enregistré pendant 3 jours 
consécutifs sur le mois considéré. Le VCN3 permet de caractériser une situation d’étiage sur une courte période, en comparant la valeur aux 
valeurs statistiques. Ici, on attribue à la valeur mesurée une période de retour qui caractérise la fréquence d’apparition de cette valeur.
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ONDEONDE
Assecs (Observatoire National Des Étiages, ONDE)

La troisième campagne usuelle de l’Observatoire national des étiages (ONDE) de l’année 2026  a été réalisée par les agents de l’Office 
français de la biodiversité (OFB) du 22 au 27 juillet sur les petits cours d’eau de la région.

Précisions sur les écoulements :

Par rapport à la campagne de juin, la situation fin juillet révèle une dégradation très marquée et généralisée des écoulements dans toute la  
région : 34 % des stations sont en assec, ce qui équivaut à la situation de juillet 2022, année record de sécheresse sur la chronique. Le  
pourcentage de stations en « écoulement non visible » (6 %) est quant à lui un peu plus faible qu’en 2022 (10 %). 60 % seulement des 
stations montrent un écoulement visible, dont un grand nombre ont un écoulement jugé faible.

Les  résultats  montrent  une  forte  augmentation  des  assecs  et  des  écoulements  dans  la  quasi-totalité  des  départements,  ainsi  qu’une 
diminution drastique des écoulements visibles acceptables.
Les assecs et ruptures d’écoulement sont fortement présents sur les département de l’Allier (03) et de la Loire (42), avec plus de 50 % des  
stations en assecs. La Haute-Loire (43), la Drôme (26), l’Isère (38) et le Cantal (15) font partie des départements les plus touchés avec plus  
de 40 % des stations en assec. Le nord de la Haute-Savoie (74) et l’ouest de l’Ain (Dombes) sont aussi en situation très tendue. En Ardèche,  
les écoulements sont  majoritairement faibles et  risquent de basculer  en « écoulement non visible » ou en « assec » rapidement.  Une  
campagne complémentaire viendra prochainement affiner ces analyses.

Identification de faits marquants sur les habitats et le fonctionnement des milieux aquatiques :
Cette partie vise à identifier les observations marquantes sur les milieux aquatiques en lien avec les conditions hydroclimatiques. Elle n’a pas 
vocation à être exhaustive et est alimentée à partir d’observations faites par les agents de l’OFB lors des tournées ONDE ou autres missions.

La  baisse  des  débits  et  des  lames  d’eau  continue :  une  réduction  drastique  des  vitesses  d’écoulement  est  mesurée,  avec  des 
débits comparables à une fin août (ex. :  étiage sévère en Drôme et Isère).  Des déconnexions écologiques sont signalées : rupture des 
continuités longitudinales (ex. : Suran à Villereversure en assec, Ain), assèchement des berges, ripisylves, et bras morts (ex. : Ardèche, 
Haute-Loire), ou encore isolation des fosses et zones humides résiduelles.

Concernant l’eutrophisation, des proliférations algales (benthiques et pélagiques) sont observées dans les cours d’eau de plaine (ex. : Oignin  
à Saint-Martin-du-Frêne, Ennuyé à Sainte-Jalle). Des lâchers d’eau sont organisés depuis les barrages pour limiter les blooms algaux (ex. : 
barrage de Vouglans pour la rivière d’Ain). Enfin la températures élevée des eaux menace les espèces thermosensibles comme les truites et  
les aprons, avec par exemple 25°C dans certains cours d’eau (ex. : rivière d’Ain).
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Réseau ONDE – Observations réalisées entre le 22 et le 27 juillet 2026
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Précision pour la Haute-Savoie :

Lors de la campagne, les 
écoulements visibles n’ont pas 
été différenciés entre visibles 
acceptables (en bleu) et visibles 
faibles (en jaune). 

Par défaut, ils ont été mis en 
visibles acceptables.



Évolution du nombre de stations sans écoulement visible en 2026 (avec comparaison 2012-2025)
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NB : Ce graphique présente les statistiques relatives à l’ensemble de la chronique des données. Il présente le nombre d’assecs en 2026 
(ligne rouge) comparés aux valeurs de 2022, 2023, 2024 et 2025, ainsi qu’à la moyenne sur l’ensemble des données depuis 2012.
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Évolution des observations sur les stations ONDE régionales par modalité d’écoulement fin juillet, entre 2012 et 2026
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NB : Ce graphique permet de comparer le mois en cours avec les mois des années précédentes en montrant les proportions de chaque 
modalité d’écoulement observées.

Bulletin de situation hydrologique Région Auvergne-Rhône-Alpes  Juillet 2026 14/20



Situation des retenuesSituation des retenues

Bassin Loire-Bretagne

Au 1er août 2026, le taux de remplissage de la retenue de Naussac est de 76 %, soit 141 millions de m³, et celui de la retenue de Villerest est 
de 52 %, soit 69 millions de m³. Ces taux de remplissage sont calculés en fonction de la cote maximale de gestion du 1er juin.

Bassin Rhône-Méditerranée

Le taux de remplissage global des retenues de Montpezat et du Chassezac est d’environ 50 % au 1er août 2026.
Le niveau de la retenue de Vouglans est d’environ 70 %, ce qui est inférieur aux taux des 5 dernières années.
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Situation des nappes d’eaux souterrainesSituation des nappes d’eaux souterraines

Sur l’est de la région dans le bassin du Rhône

Au niveau des nappes d’alluvions fluvio-glaciaires du bassin du Rhône amont, la situation continue à se dégrader au niveau de la Plaine de 
l’Ain, où elle passe à modérément basse et localement basse en secteur influencé. La situation au niveau des couloirs fluvio-glaciaires de l’Est  
Lyonnais là aussi commence à se dégrader, principalement dans le couloir d’Heyrieux amont, en zone sous influence des prélèvements 
d’irrigation où elle passe sous les normales, et dans une moindre mesure dans le couloir de Décines, où les niveaux deviennent proches de la  
moyenne. Au niveau de la nappe du couloir de Certines, la baisse se poursuit, avec une situation qui reste moyenne encore pour ce mois. Pas 
de changement au niveau de la vallée du Garon, où les niveaux sont toujours représentatifs d’une situation modérément haute.

Au niveau des nappes d’alluvions fluvio-glaciaires du Rhône moyen, la situation évolue défavorablement en juillet. Les situations les plus  
défavorables sont constatées en secteurs influencés de la plaine de Valloire et de la Plaine de Romans. Les niveaux modérément bas de la 
plaine de Valloire s’étendent progressivement à la Plaine de Bièvre et du Liers. La situation reste modérément basse dans les vallées de 
Vienne. Seule la nappe des alluvions anciennes de la Plaine de Valence se maintient en situation moyenne.

La nappe des cailloutis plio-quaternaires de la Dombes présente une situation toujours très hétérogène en fonction des secteurs. Au niveau du  
compartiment ouest de la nappe, une hausse très modérée est toujours en cours mais la situation reste modérément basse pour la période.  
Au niveau du compartiment central ainsi que du compartiment nord (sous influence du couloir de Certines), les niveaux sont en baisse  
continue sur le mois mais se maintiennent en situation modérément haute.

Au niveau de la molasse miocène du Bas Dauphiné, la situation reste contrastée entre la plaine de la Valloire où la situation est encore 
modérément haute, mais avec une baisse très rapide des niveaux, la plaine de Valence où elle demeure modérément basse, et les autres 
secteurs où les niveaux sont bas, notamment dans le sud Grésivaudan où la situation se dégrade et dans la Drôme des collines.

Au niveau des nappes alluviales réactives de la vallée du Rhône et de la Saône, la situation se dégrade fortement avec des niveaux bas sur la  
vallée de la Saône et bas également au niveau des alluvions du Rhône au voisinage de l’agglomération lyonnaise. À noter des niveaux très  
bas au niveau de la plaine de la Chautagne.

Pour les nappes alluviales des vallées alpines, les niveaux évoluent toujours à la baisse. Sur la plaine de Chambéry et au niveau des alluvions 
du Drac dans la Plaine de Reymure, la situation reste proche de la moyenne. Ailleurs, la situation se dégrade, notamment au niveau des  
alluvions de l’Isère en Combe de Savoie avec des niveaux bas, et au niveau de la vallée du Guiers avec des niveaux très bas.

Au niveau des nappes réactives du Sud de la Drôme, la situation se dégrade un peu pour les alluvions de la vallée de la Drôme, avec des  
niveaux proches de la moyenne au niveau de la confluence Drôme Rhône et des niveaux un peu en dessous de la moyenne plus à l’amont  
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dans la vallée. Ailleurs, la situation change peu par rapport au mois précédent, malgré un tarissement lent et progressif. Au niveau des 
calcaires du Diois Baronnies, la situation reste modérément haute alors que la situation reste basse au niveau du Synclinal de Saoû.

Au niveau des aquifères karstiques, les débits minimums du mois aux exutoires sont bas à très bas.

Sur l’  o  uest de la région dans les bassins de la Loire et de l’Allier  

Pour les nappes liées au volcanisme de la chaîne des Puys, la situation se dégrade très progressivement avec des situations majoritairement  
en dessous de la moyenne et jusqu’à basses au niveau du bassin de Volvic, mais avec des situations moyennes cependant sur les coulées  
profondes et une situation très basse qui  persiste au sud du bassin.  Concernant le massif  volcanique du Devès, le seul  point  de suivi  
disponible semble se stabiliser, avec des niveaux très hauts pour la période.

Au niveau de la nappe alluviale de la Loire, la baisse se poursuit sur le mois. La situation se dégrade encore par rapport au mois précédent  
avec des niveaux bas généralisés qui se rapprochent localement des minimas historiques. Au niveau des alluvions de l’Allier, là aussi, la  
baisse des niveaux est continue et bien marquée. La situation devient basse en partie aval et reste basse à très basse en partie amont.
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Mesures d’anticipation et de restriction des usages de l’eauMesures d’anticipation et de restriction des usages de l’eau

Restrictions eaux superficielles – 1er août 2026 Restrictions eaux souterraines – 1er août 2026

Bulletin de situation hydrologique Région Auvergne-Rhône-Alpes  Juillet 2026 19/20



----------------------------

Direction régionale de l’environnement, de l’aménagement et du logement
 Auvergne-Rhône-Alpes

Adresse postale : 69453 LYON CEDEX 06
Service Eau, hydroélectricité, nature – Pôle Politique de l’eau

Contact : Pôle Politique de l’Eau
pe.ehn.dreal-ara@developpement-durable.gouv.fr
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