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Bois de Cythere

Savoie

Date de I'arrété : 2 juin 1910
Commune : Brides-les-Bains
Superficie : 2,56 ha

Le Bois de Cythére est le seul bois classé de Savoie. En juin 1910, date de sa mise
sous protection de I'Etat, il est trés fréquenté par les curistes de Brides-les-Bains et
pour cause : il a été entierement aménagé a leur intention par la société pour
'embellissement de Brides, une société d’hoteliers toute préoccupée du bien-étre de

leur aristocratique et riche clientéle.

Dans ce bois en surplomb de la station thermale, a 650 métres d’altitude, le torrent
des Allues descend en cascades vers le village en traversant la combe du méme
nom. Il a creusé son lit dans une ancienne moraine, ponctuée d’énormes blocs de
pierres. Si bien que le Bois offre une fraicheur reposante que la Société des
promenades exploite en le nettoyant de ses broussailles et en y plantant une futaie
de hétres et autres feuillus. Elle y trace des allées sinueuses, installe des bancs et

des ponts rustiques pour franchir les cascades du torrent. Le lieu est dédié au plaisir



du repos et le nom évocateur inciterait presque a aller méme un peu plus loin :

Cythére I'lle natale de la déesse grecque de ’Amour, Aphrodite.

Eau, roche et végétation : ces trois éléments typiques du “pittoresque alpin” se
trouvent ici présents, comme dans la plupart des sites classés entre 1908 et 1914,
période de grande activité de la Commission Départementale des Sites. Mais, fait
unique, ils sont ici réunis en un seul ensemble, que I'on ne peut qualifier en revanche

de “monument naturel” a I'inverse des autres sites savoyards.

Un siécle apres, ce bois artificialisé a sombré dans I'oubli et les bancs et allées ne
sont plus que souvenirs, mais linsouciante et désuéte atmosphére de la Belle
Epoque se retrouve délicatement & chaque pas. Le sentier de promenade emprunte
encore les passerelles, les mains courantes et les passages de torrent d’origine,
dans le méme frais grondement de I'eau, méme si 'on bute rapidement sur la route

menant a Méribel et aux Allues.

La futaie a poussé librement et vigoureusement et les hautes frondaisons
rassurantes des hétres, des frénes et des ormes isolent avec bonheur pour un
moment de la modernité de la vallée. Un sentier de randonnées le traverse, menant
du lieu-dit Les-Chavonnes a Villarlurin et Les Allues. A la descente sur Brides, en
limite aval du site, la rencontre avec la gare des remontées mécaniques et le viaduc
autoroutier signe un retour sans transition a la civilisation des loisirs et des

déplacements de masse.

Type d’intérét

Pittoresque

Acces

Libre. Départ du chemin a gauche de la gare de la remontée mécanique.

Tourisme
Office du Tourisme de Brides-les-Bains : 04 79 55 20 64
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