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usagers de prendre toutes précautions imposées par les canditions locales et de se conformer aux

directives des autarités compétentes,
\tinéraire balisé de randonnée pédestre : dans le cas ol le tracé sur |a carte différe du balisage sur
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ormerres,

le terrain, il est recommandé de suivre ce dernier

En montagne : lors d'une excursion, le temps peut changer rapidement, soyez convenablement

chaussés et emportez des vélements de protection ; évitez de partir seul.
En bord de mer : pour la baignade, préférez les zones surveillées el respectez les consignes des sur
veillants et des sauveteurs ; pour la navigation, ulilisez les cartes du Service Hydrographique et

Océanographique de la Marine (SHOM]).
En forét et dans les zones & haut risque d'incendie : soyez vigilant envers tout geste pouvant laire
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surgir le feu.
Souvenez vous que la nature est fragile. Respectez la |
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