
 

Date de l’arrêté : 19 février 1934

Communes concernées : Braize

Superficie : 1,2 ha

“Ce rocher […] est l’objet d’une ancienne et singulière vénération dans tout le pays,

expose en 1933 le rapport de la Commission Départementale des Sites du département

de l’Allier. “Inutile de le recouvrir de sable, disent les gens, le lendemain il est toujours net”.

D’après une tradition, l’empreinte que porte le rocher est due à la mule de Saint

Martin qui sauta de l’église de Braize jusque-là […]. Selon une autre légende, l’empreinte

serait due à la mule en laquelle le diable avait changé la belle forestière qui s’était vendue

à lui pour sauver son amant. Cette légende a été prise pour thème d’un film sur la forêt de

Tronçais préparé par Jean Epstein.” Tourné en 1933, il s’intitule simplement Le pas de la

mule.
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Le rocher se trouve à l’intersection de deux voies, en pleine forêt de Tronçais. Des

panneaux de signalisation routière et des panneaux d’information racontant la légende ont

été installés à proximité. Le rocher a été scellé avec du béton pour éviter qu’on ne le

déplace ou l’emporte.  Un pylône électrique sert  de fond à la  scène.  L’atmosphère de

campagne a disparu et n’a plus rien de très légendaire.

Type d’intérêt : Pittoresque, légendaire

Accès : Libre
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